
Am 22. August 2018 erscheint im Verlag Edition Essentials: 

„Meine 111 besten Einkaufstipps“,  
der unverzichtbare Alltagsratgeber von Yvonne Willicks 

Mit dem Band „Meine 111 besten Einkaufstipps“ hat Haushaltsexpertin 
Yvonne Willicks einen ultimativen Ratgeber für den qualitätsbewussten, 
sparsamen und nachhaltigen Einkauf vorgelegt. Das Buch bietet eine 
wertvolle Entscheidungshilfe, ob im Supermarkt oder der Drogerie, 
ob beim Kauf von Lebensmitteln oder Haushaltsgeräten. Die Autorin 
und Moderatorin hat in diesem Band eine Fülle von Tipps und Tricks 
zusammengestellt, die helfen, sich in der Warenwelt besser zu 
orientieren. 

Einkaufen leicht gemacht:  
Von der Budgetplanung bis zur Warenkunde 

In unserer turbulenten Zeit ist der Einkauf häufig eine Herausforderung. 
Viele berufstätige Mütter und Väter shoppen auf dem Heimweg quasi 
nebenbei. Dabei kommt es häufig zu Fehlkäufen, Lebensmittel landen 
im Müll oder Elektrogeräte liegen ungenutzt in der Ecke. Hier schafft 
dieser Einkaufsratgeber Abhilfe. Mit „Meine 111 besten Einkaufstipps“ 
gibt Yvonne Willicks VerbraucherInnen einen Wegweiser an die Hand, 
um effizient einzukaufen, Qualität zu erkennen und unnötige Ausgaben 
zu vermeiden. Jeder Leser findet hier  nicht nur wertvolle Tipps für den 
bewussten Einkauf, sondern auch Kniffe, die den Alltag erleichtern.  

DIE Expertin in Sachen Haushalt und Einkauf

Yvonne Willicks ist die Einkaufsexpertin par excellence. Als ausgebildete Hauswirtschaftsmeisterin 
und Managerin eines fünfköpfigen Haushalts verfügt sie nicht nur über praktische Erfahrung, sondern 
auch einen fundierten Background. Seit März 2009 präsentiert sie zudem Verbraucherthemen im 
deutschen Fernsehen in den WDR-Sendungen „Servicezeit“ und „Haushaltscheck mit Yvonne Willicks“. 
Co-Autorin Stefanie von Drathen ist erfolgreiche TV-Journalistin und arbeitet seit 2011 mit Yvonne 
Willicks zusammen: „Meine 111 besten Einkaufstipps“ ist bereits ihr dritter gemeinsamer Ratgeber. 

Themen aus der Praxis für die Praxis: Der Verlag Edition Essentials

„Meine 111 besten Einkaufstipps“ von Yvonne Willicks erscheint im Heidelberger Verlag Edition 
Essentials. Damit setzt diese Neuerscheinung die Verlagstradition fort:  Der Fokus liegt hier auf 
Büchern, die das Leben schöner, angenehmer und leichter machen. Zu den bevorzugten Themen zählen 
Kochen und Genuss, aber auch „Haushaltskunst“ und Verbraucherthemen. Verantwortlich für den 
Verlag zeichnen die Werbeagenten, Kreative mit einer Leidenschaft für Geschmacks- und Genusskultur, 
sowie Luca Siermann, Food-Fotograf und -Liebhaber mit eigenem Koch-Blog, ebenfalls unter dem Dach 
der Edition Essentials. 
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