
Am 23.10.2015 erscheint frisch im Verlag Edition Essentials: 

Ein Fest für Genießer: „Weihnachten – Festmenüs · Backen · 
Geschenke · Ideen zu Silvester“, von Martina & Moritz 

Rechtzeitig zur Festtagssaison, erscheint das neue Kochbuch des Erfolgsteams 
Martina Meuth und Bernd „Moritz“ Neuner-Duttenhofer. Der Band 
„Weihnachten – Festmenüs · Backen · Geschenke · Ideen zu Silvester“ enthält 
Rezepte, Tricks und Tipps rund um die Feiertage. Das Repertoire umfasst 
festliche Menüs, Weihnachtsbäckerei, Geschenke aus der eigenen Küche 
ebenso wie eine Vielfalt an Köstlichkeiten für Neujahr. Martina & Moritz haben 
in diesem Band die beliebtesten und besten Rezepte zusammengestellt, eine 
Auswahl, die jeden Genießer erfreuen wird. 

Das besondere Plus dieses Kochbuchs: Es inspiriert nicht nur zum Nachkochen, 
sondern unterstützt auch dabei, die Feiertage entspannt zu erleben. Zahl- 
reiche Tipps zur Planung und zum Einkauf erleichtern die Vorbereitung der 
Festtagsmenüs. Präsente aus der eigenen Küche machen die Suche nach 
dem richtigen Geschenk zu einem Kinderspiel – selbst wenn Menschen zu 
beschenken sind, die „schon alles haben“. Die Rezepte für Plätzchen, Stollen 
und Co. schmecken Jung und Alt. Abgerundet werden die Rezeptvorschläge 
durch sorgfältig ausgewählte Getränkeempfehlungen. Alles in allem ist das 
Buch ein praktisches und anregendes Kompendium, um entspannt und 
genussvoll durch die Festtagssaison zu kommen.

Genießer willkommen: Der Verlag Edition Essentials

Das Kochbuch „Weihnachten“ von Martina & Moritz erscheint im Heidelberger Verlag Edition Essentials, in der 
Zwischenzeit der „Hausverlag“ der beiden Kultköche. Verantwortlich für den Verlag zeichnen Werbeagenten, 
Kreative mit einer Leidenschaft für Geschmacks- und Genusskultur, und Luca Siermann, Food-Fotograf  
und -Liebhaber mit eigenem Koch-Blog, ebenfalls unter dem Dach der Edition Essentials. Der Verlag widmet 
sich einer Fülle kulinarischer Themen, von der Cocktail- bis zur Kochkunst.

Vertrieb

Verlag Edition Essentials GmbH & Co. KG
Daniela Brehm-Dörr
Rohrbacher Straße 41
69115 Heidelberg 

Telefon 06221 599 06 98
Telefax 06221 599 14 72
E-Mail info@edition-essentials.com
Web www.edition-essentials.com

Buchausstattung

Einband Softcover, gebunden  
Größe 17 x 18 cm 
Sprache deutsch 

ISBN 978-3-9816935-3-9 
Umfang 112 Seiten, über 150 Abbildungen
Brutto-VK 14,90 Euro

Weihnachten
Festmenüs · Backen · Geschenke · Ideen zu Silvester

Weihnachten
Festmenüs · Backen · Geschenke · Ideen zu Silvester 

Lieblingsgerichte und Küchenschätze – 

Eine kulinarische Reise durch  

deutsche Länderküchen

ISBN 978-3-9816935-0-8

Heimatküche NRW –  

Eine kulinarische Reise durch 

Nordrhein-Westfalen

ISBN 978-3-9816935-1-5

Begleitbuch zur Sendung „Kochen mit Martina & Moritz“

Heimatküche NRW
Eine kulinarische Reise durch Nordrhein-Westfalen

und Küchenschätze
Lieblingsgerichte 

Eine kulinarische Reise durch deutsche Länderküchen

Begleitbuch zur Sendung „Kochen mit Martina & Moritz“

Bereits im Verlag Edition Essentials erhältlich 

Gourmets aus Leidenschaft und Neugier 

Seit 1988 sind Martina & Moritz aus der TV-Landschaft nicht mehr 
wegzudenken. In ihrer Sendung „Kochen mit Martina & Moritz“ verführen 
sie Zuschauer landauf, landab zum Nachkochen, Ausprobieren, Genießen. 
Ihre Philosophie ist einfach und überzeugend: Sie präsentieren uns leicht 
nachvollziehbare Gerichte aus frischen, saisonalen Zutaten und eine ehrliche 
Küche mit Pfiff, ohne allzu viel Schnickschnack.
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